
Zápis z 3. Setkání skupiny Volná dne 28. 5. 2019

Příloha č. 5 Rikša pro seniory

 POPIS AKTIVITY – garant skupiny uvede popis/obhajobu aktivity a zda-li se jedná

o dlouhodobou aktivitu (návaznou) či jednorázovou. 

Nákup  tzv.  rikšy  pro  seniory,  případně  osoby  se

zdravotním omezením. Výzvou, případně přes DPS

by  se  vytvořil  seznam  osob,  kteří  by  měli  o  tuto

aktivitu zájem. Stejně tak by se mohli hlásit, aktivní

sporotovci,  případně  rodiny,  kteří  by  si  rikšu

zapůjčili, vyzvedli seniora a vyjeli s ním do přírody

na vyjížďku, samozřejmě s ohledem na počasí a jeho zdravotní stav. 

Aktivita dlouhodobá, sdílená (senioři, studenti, dobrovolníci, rodiny s většími dětmi tj.

 KDO ZODPOVÍDÁ -  zodpovídá Pavlína Poláčková, Marcela Krupicová

 TERMÍN REALIZACE –  možné kdykoliv,  doporučeno v jarních nebo podzimních

měsících

 FINANČNÍ VYČÍSLENÍ, CENA AKTIVITY

Cena rikši = 120 000,- Kč

 CÍLE AKTIVITY, ČINNOST U DANÉ AKTIVITY -  např. Co budou žáci při dané

aktivitě dělat/tvořit

Aktivita je primárně zaměřena jako volnočasová, jde o propojení rodin i jednotlivců

a osamocených seniorů, případně osob se zhoršenou pohyblivostí, handicapem pomocí

sportu a pobytu na čerstvém vzduchu. Cílem je  spojit  tyto skupiny a  umožnit  jim

strávit příjemné chvíle v přírodě a mezi lidmi.
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Jako možnost by se nabízela i spolupráce s vyššími stupni sportovních tříd.

 CÍLOVÁ SKUPINA – kterých ročníků, popř. žáků se daná aktivita týká (MŠ, ZŠ –

1. či 2. stupeň, ZUŠ)

Cílovou skupinou jsou rodiny s dětmi, ale i aktivní sportovci jakéhokoliv věku. Dále

také senioři, ale i lidé se zdravotním postižením bez rozdílu věku.

 ODKAZ  
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